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Resumo

O presente trabalho se vale da revisdo de literatura para analisar o quadro de exclusédo
social vivido pelas pessoas transgénero. De natureza interdisciplinar, o artigo identifica
as causas dessa exclusdo e descreve caminhos possiveis a tutela dos direitos de
transexuais e travestis.
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Resumen

El presente trabajo es una revision de la literatura a fin de analizar la exclusién social
vivida por las personas transgénero. Usando un abordaje interdisciplinar, el articulo
identifica las causas de la exclusion y describe posibles maneras de proteccion de los
derechos de las personas transgénero.

Palabras clave: Transgénero; Transexuales; Travestis; Exclusion.

Abstract

The present paper is a literature review that analyzes the social exclusion experienced
by transgender people. By using an interdisciplinary approach, the article identifies the
causes of exclusion and describes possible ways to protect transgender people’s rights.

Keywords: Transgender; Transsexuals; Transvestite; Exclusion.

Introducéo

Ao final do século XIX e inicio do XX, muitos pesquisadores comegaram a se
interessar pelo tema da sexualidade, instigados pelas teorias de Freud que afirmam ser a
sexualidade o centro e o0 eixo do processo de desenvolvimento humano. No inicio dos
anos 80, o aparecimento da Aids influiu sobremaneira na expansao dos estudos sobre a
sexualidade, e em paralelo estimulou uma importante ampliacdo nos Estudos de Género,
trazendo para este campo a reflexdo sobre género e sexualidade, homens e
masculinidades, mulheres e feminilidades.

A partir dos estudos de género, a sociedade designa identidade de género como
sendo 0 género com que a pessoa se identifica. HaA quem se perceba como homem,
como mulher, como ambos ou mesmo como nenhum dos dois géneros. J& a orientacéo
sexual depende do género pelo qual a pessoa desenvolve atracdo sexual e lacos
romanticos, independente da identidade de género apresentada. Enquanto isso, Género
corresponde ao conjunto de caracteristicas sociais e culturais ligadas as percepcdes de
masculino e feminino (Silva et al., 2015).

As identidades de género estariam mais relacionadas aos modos socialmente
construidos para a apropriacao e a circulacdo dos corpos de homens e de mulheres e a
configuracao subjetiva que dai decorre. Ao mesmo tempo é apontado que as inclinacdes
eréticas individuais, embora estejam relacionadas ao género e aos corpos concretos,
enquanto modos de inscri¢do dos sujeitos nas culturas, ndo € uma decorréncia imediata
da identidade sexual ou do género (Jesus, 2012, Silva et al., 2015).

Diante desta realidade, diversos termos sdo utilizados para descrever identidade,
orientacdo e desejo sexuais: homossexual, heterossexual, transexual, gay, lésbica,
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travesti, bissexual, intersexual, entre outros. Poréem, delimitando identidade de género
observa-se que tem muito mais a ver com a maneira como a pessoa se vé do que com o
Orgdo genital que possui. A partir dai se utilizam dois termos: transgénero (pessoa que
ndo se identifica com as caracteristicas do género designado a ela no nascimento) e
cisgénero (pessoa que se identifica com as caracteristicas do género designado a ela no
nascimento) (Jesus, 2012).

A partir do momento que se considera a pluralidade de possibilidades
apresentada por diferentes individuos — seja essa relativa & identidade de género ou a
orientagcdo sexual — é necessario se avaliar como a sociedade os entende e como se
comporta dentro de uma visdo que foge da heteronormatividade. E importante que se
debata como esses sujeitos podem estar sendo excluidos e quais vias juridicas garantem
0s seus direitos perante a sociedade.

Além disso, nos ultimos anos 0s movimentos sociais tém sido intensificados, e é
essencial que se procurem estratégias que sejam concernentes a violéncia, unido civil,
direitos sexuais e reprodutivos, e que envolvam a promocdo da salde e prevencao de
agravos.

Marco referencial
O sujeito transgénero

Por Transgénero designamos pessoas que, nascidas com um atributo bioldgico
de sexo masculino ou feminino circulam socialmente com atributos do outro sexo, seja
por sentirem-se de fato como de outro sexo, independente do inscrito no corpo, seja por
sentirem-se trans, nem homem nem mulher exatamente, ou por gostarem do uso destes
atributos (Kulick, 2008).

Uma significante maioria de pessoas transgénero toma consciéncia de sua
identidade de género em tenra idade. Assim, a maioria das criangas trans passa maior
parte, ou todo periodo escolar, sentindo que tém uma identidade de género que é
diferente daquela que tém que representar.

As pessoas transexuais contam que ser diferente, principalmente na fase da
adolescéncia, contribui para uma atitude de isolamento, 0 que muitas vezes leva ao
aparecimento de quadros de depressdo. N&o € raro que a infancia e a adolescéncia das
pessoas transexuais sejam marcadas por situacbes de conflito, discriminacdo e
isolamento. Essas situacdes de conflito e isolamento ocorrem desde 0s contextos
familiares, estendendo-se aos mais diversos contextos da vida, incluindo a escola e o
trabalho (Sampaio e Coelho, 2012). Enfrentando inimeras dificuldades em &reas como
a empregabilidade, habitacdo, educacdo e acesso aos servigos de saude. Além disso,
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sofrem abuso fisico em muitas situacdes, provenientes de pessoas préximas, como
colegas, pais e professores (Harper e Schneider, 2003).

Dentre as pessoas transgéneros encontram-se as travestis e mulheres transexuais.
Durante o processo de construcdo de suas identidades, as travestis e transexuais se
diferenciam em alguns pontos, contudo ambas carregam em si simbolos e elementos
femininos. Em sua maioria, as travestis sao pessoas que nascem com 0 sexo biologico
masculino, com aparéncia fisica masculina, mas que nao se identificam como homem.
Tendem a construir uma identidade de género feminina. J& as mulheres transexuais séo
pessoas que reivindicam o reconhecimento social e legal como mulher. E um individuo
que tem a convicgdo de pertencer ao sexo 0posto, ou seja, Seu Sexo psiquico se encontra
em discordancia com o bioldgico (Kulick, 2008, Silva et al., 2015).

Cada pessoa transexual é tratada de acordo com o seu género: mulheres
transexuais adotam nome, aparéncia e comportamentos femininos, querem e precisam
ser tratadas como quaisquer outras mulheres. Homens transexuais adotam nome,
aparéncia e comportamentos masculinos, querem e precisam ser tratados como
quaisquer outros homens. Uma pessoa transexual pode ser bissexual, heterossexual ou
homossexual, dependendo do género que adota e do género com relacdo ao qual se atrai
afetivo-sexualmente, portanto, mulheres transexuais que se atraem por homens sdo
heterossexuais, tal como seus parceiros, homens transexuais que se atraem por mulheres
também. Ja mulheres transexuais que se atraem por outras mulheres sdo homossexuais,
e vice-versa (Silva et al., 2015).

As conjugalidades multiplas nas travestilidades e transexualidades sdo comuns,
e podem apresentar nomenclaturas diferenciadas, com o envolvimento emocional
caracteristico de uma relacdo amorosa. Esses individuos lutam contra a légica da
heterossexualidade compulsoria, uma vez que possuem duas identidades sexuais: aquela
dada ao nascimento e uma outra, construida a partir da constante luta social
autoafirmatoria de suas identidades (Lomando e Nardi, 2013). De acordo com esses
autores, a escolha do parceiro/a pode estar estereotipada para formacdo de um casal
heteronormativo, uma vez que esses individuos se mantém ligados a matriz
heteronormativa que afirma que um homem sé pode estar do lado de uma mulher. Tal
fato pode ir de encontro com a liberdade almejada, e de acordo com os autores, a
problematizacdo previa diminuiria a chance de dissolucdo dos relacionamentos afetivos,
além de ser o caminho a ser tomado para uma vida mais livre.

Mudancas fisicas e psicologicas

Atualmente no Brasil as pessoas que se identificam como transgénero, apesar de
inexistir lei que expressamente as contemplem, tém o direito resguardado por decisdes
judiciais para a mudanca de nomes em seus documentos e podem realizar intervencoes

Dindamica de la cultura de la Vol. 20 Oct.- ISSN: pp. 180 183
ciudadania y de la inclusion social Num. 4_95 Dic., 1605-4806 - 194
2016



RAZON Y PALABRA
Primera Revista Electronica en Iberoamérica Especializada en Comunicacion
http://revistas.comunicacionudlh.edu.ec/index.php/ryp

cirdrgicas para readequacdo sexual. No caso de qualquer intervengdo, uma equipe
multidisciplinar deve atuar no atendimento as pessoas transexuais. Os profissionais
médicos, psicélogos e de outras especialidades devem estar sempre atentos, de modo a
poderem inferir se a pessoa, naquele momento é capaz ou ndo de avaliar as
consequéncias das intervencdes solicitadas. No que se refere as cirurgias de mudanca de
sexo, se de um lado as pessoas transexuais reivindicam uma transformacao fisica fora da
norma, para se sentirem de acordo com as normas de sexo e género que existem em
nossa sociedade, por outro, em seu comportamento e em seu discurso, ndo sugerem
nenhuma anormalidade (Ceccarelli, 2008).

A pessoa transexual, quando inicia as mudancgas corporais na fase adulta, reduz,
sobremaneira, a capacidade de trabalho e geracdo de renda, minando a autoconfianca e a
determinacdo para o enfrentamento dos embates e desafios da vida. Nessa direcdo, um
aspecto que tem sido muito discutido entre diversos autores e entre as pessoas
transexuais, o quanto as mudancas corporais ¢ de nome sdo importantes para o
reconhecimento social. Negar-lhes esse direito, assim como o condicionamento da
alteracdo do nome no registro civil a realizacdo do procedimento cirdrgico, tem sido
considerada uma acéo violenta (Teixeira, 2009).

Ainda sobre salde, para as pessoas transexuais as cirurgias, atualmente,
constituem uma questdo central. No entanto, muitas dessas pessoas declaram que,
quando tém a oportunidade de se submeter a processos terapéuticos antes das
intervencdes, reconhecem que esse foi um momento importante no processo,
permanecendo inclusive no atendimento por mais tempo, mesmo tendo atingido as
mudancas almejadas. Elas afirmam que, depois das intervencdes, surgem novas
questdes a serem trabalhadas, que antes estavam postas de lado devido a grande
urgéncia que sentiam com relacdo as cirurgias e tratamentos. I1sso ndo modifica a sua
crenca de que devem ser livres para escolher e decidir sobre seus corpos (Sampaio e
Coelho, 2012).

Metodologia

Para a elaboracdo dessa revisdo de literatura, pesquisou-se artigos por meio dos
bancos de dados Scielo, Lilacs, Periodicos Capes e Google Académico. As palavras-
chaves utilizadas na busca foram: transgénero; transexuais; travestis; exclusdo. A busca
foi realizada considerando-se os anos de 2000 a 2016. Foram utilizadas publica¢bes que
estudassem o individuo transgénero, suas individualidades e suas relacbes com a
sociedade. Foram lidos previamente os resumos dos artigos identificados nas bases de
dados citadas acima, de forma a reconhecer os métodos propostos, utilizados e
discutidos por cada autor. Quando a leitura dos resumos ndo foi suficiente para o
entendimento do contexto, houve o acesso e leitura do artigo completo. Foi realizado
um procedimento de analise dos temas escolhidos, onde ocorreu: a organizacdo das
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informacdes encontradas através da leitura de cada artigo, compreendendo as principais
ideias expostas para contribuicdo da pesquisa e a interpretacdo dos dados. Foram
selecionados 0s temas mais recorrentes e relevantes associados ao objetivo principal da
pesquisa. Para a elaboracdo do presente trabalho, foram ainda consultados livros e
capitulos de livro especializados na tematica.

Resultados e discussao
Transexualidade como patologia?

A transexualidade é muitas vezes vista como um transtorno e nesse caso, entre
as possiveis causas pode incluir fatores genéticos (especialmente quando afeta criancas),
o0 estado hormonal pré-natal (androgenizacdo de fetos 46,XX), fatores sociais pos-natais
e determinantes hormonais pds-pubertarios (Hepp e Buddeberg, 1999). Porém estudos
mais recentes ndo mostraram haver diferencas nos niveis de hormonios sexuais entre
transexuais e ndo transexuais (Gooren, 1990).

Anomalias funcionais ou morfoldgicas que interferem na acdo dos androgenos a
nivel cerebral podem ser responsaveis pela dissociacdo entre sexo psicolégico, gonadal,
hormonal e fenotipico no transexual. No entanto, um estudo recente publicado por Ujike
et al. (2009), ndo mostrou relacdo entre variantes de genes relacionados com hormonas
sexuais (receptores androgenicos, estrogenicos, progestagenicos, ou de aromatase) e
susceptibilidade individual.

Diante desse contexto, uma abordagem aos transexuais envolve varias fases,
comecando pelo diagnostico correto, psicoterapia e experiéncia de vida real, tratamento
hormonal e cirdrgico. Petry (2015) caracteriza o processo — o individuo que se considera
transgénero no Brasil possui tratamento fornecido pelo Sistema Unico de Satde (SUS),
denominado Processo Transexualizador. Essas diretrizes sdo derivadas dos protocolos
estabelecidos pela World Pshichiatry Association for Transgender Health (WPATH), de
forma que o individuo passa por duas fases, divididas em etapas: confirmacdo do
diagnostico e a Terapia Triadica, que que inclui trés etapas. Em suma, o individuo é
estudado de forma a avaliar se 0 mesmo preenche critérios diagndsticos de Disforia de
Género, e depois avaliado em relacdo a vivéncia do individuo no papel de género
desejado, realizada terapia hormonal e se for do interesse, as cirurgias.

Por outro lado, Butler (2009) faz uma analise da despatologizacdo da
transexualidade nos Estados Unidos. A critica ao diagndstico da transexualidade se
pauta na insisténcia em considerar como doenca mental o que poderia ser considerado
como uma possibilidade de autodeterminacdo do seu proprio género, sem a necessidade
de passar por todos esses processos. Por outro lado, a autora reconhece que esse é um
debate controverso e complexo, e ndo considera as duas visdes como antagonicas, mas
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como complementares, visto que a transautonomia nao serd alcancada sem uma rede
intrincada de profissionais que Ihe dé suporte e permita que a transexualidade possa ser
vivida.

Vieira (2012) aponta que o direito ao equilibrio entre o corpo e a mente da
pessoa transexual se traduz pela adequacdo entre o0 sexo e 0 prenome. Esse direito esta
ancorado no direito ao proprio corpo, no direito a saude e no direito a identidade sexual,
que integra um poderoso aspecto da identidade pessoal. Ap6s 0o acompanhamento de
sete mulheres transexuais pelo Processo Transexualizador, Petry (2015) demonstra que
as varias fases para a construcdo de um corpo feminino - adequar o comportamento,
postura, empostacdo da voz, uso de hormoénios, dilatagdo do canal vaginal e
complicagdes cirurgicas — sdo fases que devem ser passadas, por sujeitos que se
encontram em constante busca pelo reconhecimento social de sua legitimidade humana.

Santos et al. (2015) avaliaram as acOes de saude voltadas para o publico
LGBTT, e seus estudos indicaram que ainda hd um grande caminho a ser seguido na
integralidade da assisténcia, uma vez que ha necessidade de um novo olhar a partir da
perspectiva da atuacdo bioética dos profissionais da salde e os usuarios — ainda se
observam acdes preconceituosas e discriminativas para o publico atendido.

O estudo apresentado por Rocon et al. (2016) confirma essa visdo, e seus
resultados apontaram o desrespeito ao nome social, a discriminagdo e o diagnostico no
Processo Transexualizador como principais limitacbes no acesso ao sistema de salde.
Dentro dessas motivagdes, a dificuldade do SUS de prover efetivo amparo, associadas
as transformacg@es fisicas e sociais levaram muitas entrevistadas a correrem risco de
adoecimento e morte por recorrerem ao uso de hormonios sem acompanhamento de
profissionais de saude e as aplicacdes de silicone industrial.

Trabalhos mais amplos sugerem que a homofobia é um dos temas constantes no
processo discriminatorio entre usuarios relacionando-se a condigdo de HIV positivo e
especificidades de identidade de género, fragilizando as relacGes entre a populagédo
LGBTT e os servicos de saude (Cerqueira-Santos et al., 2010). Outro ponto sensivel
para transexuais e transgénero € a incompatibilidade do sistema com suas préaticas
sexuais e atividade de profissionais do sexo, além de encararem as primeiras e mais
explicitas manifestacbes de discriminacdo associadas aos conceitos tradicionais de
identidade de género.

Esses trabalhos gerados a partir de narrativas dos sujeitos envolvidos no
processo de transexualizagdo - desde o diagnostico até o tratamento sugerido pelo SUS -
corroboram com a visao de que esses individuos nem sempre sdo considerados parte da
sociedade e acabam por ser excluidos tanto pela sociedade como pelos profissionais de
salide que deveriam apoié-los nesse processo.
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Além disso, é necessario que se compreenda que os profissionais da salde sdo
apenas um ponto focal da sociedade; o estudo realizado por Moscheta et al. (2016) faz
uma avaliacdo geral sobre os possiveis dialogos e problematizacbes dentro da
coletividade. Individuos da comunidade LGBTT participaram de rodas de conversas
com varios representantes da sociedade (membros da sociedade religiosa, policiais,
professores, profissionais da &rea da saude, etc.). Os autores afirmam que hd um
paradoxo: se por um lado o propdsito do dialogo é ser espago transgressivo, por outro
foi possivel observar que os participantes serem esclarecidos com relacdo a seus
propdsitos fizeram com que 0S mesmos conseguissem chegar a um denominador
comum — a garantia dos direitos sociais que defendemos para todos da sociedade.

Entre o sexo e 0 género: negacdo da diferenca e a excluséo social das
pessoas transgénero.

Uma das caracteristicas de um Estado Democréatico de Direito € a garantia da
pluralidade moral. Significa dizer que ndo é admissivel que a moral do grupo que exerce
0 poder politico seja imposta ao restante da sociedade ou venha a ser utilizada como
critério para definir o acesso a direitos. Na verdade, o acesso a cidadania deve ser
assegurado a todas as pessoas, independentemente de atributos pessoais, posicoes
politicas, ideologia, religido, etc.

A diferenga deve ser ndo apenas protegida, como também estimulada e
reconhecida como parte indissociavel da experiéncia humana.

A Constituicdo Federal, ao definir a igualdade como um dos seus principios
basilares, no caput do art. 5°, dispondo que “todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do
de qualquer natureza”, implicitamente também esta assegurando o direito a diferenca, o
direito de preservar a propria identidade ainda que distante da moral social dominante. E
dizer que a Constituicdo ordena que todas as pessoas sejam tratadas exatamente da
mesma forma e usufruam dos direitos do mesmo modo, apesar das diferencas que
ostentam. Dito de outro modo, significa que ninguém podera sofrer discriminacdo por
estar fora do padrao comportamental considerado “normal”.

Todavia, é certo que, a despeito de tais afirmagfes, ndo raro as pessoas que
integram grupos populacionais que estdo fora dos padrées morais vigentes sdo alvo de
preconceito e sofrem um agudo processo de exclusdo da cidadania, que na préatica
significa menos acesso (ou até mesmo auséncia de acesso) a direitos considerados
fundamentais.

Nesse caso, a diferenca é valorada negativamente e, ndo pertencer a maioria,
sujeita tais individuos a uma posicdo de enorme vulnerabilidade social. S80 muitos os
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fatores que levam a esse quadro de “desigualacdo”, tais como a sexualidade, o género,
idade, nacionalidade, condicdo fisica e mental, etnia, religido, dentre outros.

Esse € 0 caso das pessoas transgénero, que, por contrariarem as convencgdes
sociais de género, sdo vitimas de discriminacdo e exclusdo de toda ordem: econdmica,
politica, social e cultural.

De acordo com as convengdes sociais, 0 género sexual devera espelhar fielmente
0 sexo biologico da pessoa, em um sistema binario que associa “homem” a uma
expressao masculina de género e “mulher” a uma expressao feminina. O sexo biologico
tem natureza estatica e é aferido com base nos érgdos genitais internos e externos a
partir do instante do nascimento. Independe, portanto, de ato de vontade ou de
declaracao de qualquer espécie. Na verdade, um fato involuntario, o nascimento, acaba
por definir o sexo bioldgico.

Importante consignar que, historicamente, o sexo bioldgico sempre foi utilizado
pelo direito como elemento de identificagcdo da pessoa, ao lado do nome, estado civil,
domicilio etc. Com o nascimento, o aspecto anatdmico é tomado pelo direito como
pardmetro para definir o sexo civil do individuo: sendo a pessoa identificada, a partir
dai, como sendo “homem” ou “mulher” para todas as questdes juridicas.

O género sexual, por sua vez, ainda ndo foi expressamente assimilado pela
legislacdo brasileira como parametro de identificacdo pessoal. Sobre essa questdo, sdo
necessarias algumas consideracdes. Enquanto o sexo bioldgico estd assentado nas
caracteristicas fisicas, morfoldgicas, o género deita raizes na cultura. Seria, a seu turno,
a atribuicéo social do sexo (Sanches, 2011), os “significados culturais assumidos pelo
corpo sexuado” (Butler, 2012).

O género, portanto, € culturalmente edificado sobre o corpo fisico, na medida
em que a sociedade convenciona quais 0s signos adequados a pessoa de cada sexo. Com
isso, ¢ definido qual o padrdo de comportamento considerado “normal” para a pessoa
que nasce “homem” e para a que nasce “mulher”.

Nesta ordem de ideias, é estabelecida uma complexa estereotipia que devera, em
tese, ser objeto de mansa adesdo, em que se associa uma forma de agir, de sentir, de se
expressar, de vestir, de se relacionar etc., em funcdo de cada sexo. Eis o0 género sexual
culturalmente edificado (Meza e Hernandez, 2011).

E, mais ainda, a sociedade quer impor ndo apenas um modo de se comportar,
mas também que o individuo necessariamente se identifique com tais convencGes
atribuidas ao seu sexo bioldgico.
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Conforme referido anteriormente, com base em um sistema binario, devera
haver exata coincidéncia entre o sexo bioldgico e os signos culturais a ele designado.
Em suma, que a expressdo de género seja aquela convencionada para 0 Sexo
morfoldgico, de modo que haja uma perfeita simetria entre “homem/masculino”,
“mulher/feminino”.

As pessoas transgénero, entretanto, sdo aquelas que “descumprem” tal
convencdo, na medida em que vivenciam um género sexual diverso do atribuido ao seu
sexo bioldgico. S&o pessoas que nasceram anatomicamente homens e que ostentam uma
expressdo feminina de género, ou o inverso, individuos que adotam o género masculino
a despeito de terem nascido com anatomia de mulher. S8o, respectivamente, mulheres
trans e homens trans.

Transexuais e travestis sdo a face mais visivel da transexualidade, embora esse
grupo populacional seja composta de varios outros individuos, como “drag queens”,
“drag kings”, cross-dressers”, transformistas etc. Em comum, todos ultrapassam os
limites culturais estabelecidos para o género sexual.

O preco que se paga por estar fora dos padrfes morais e comportamentais
vigentes, neste caso, é bastante alto. De acordo com relatorio publicado pela ONG
Transgender Europe, o Brasil € 0 pais com o numero mais elevado de oObitos entre
travestis e transexuais no mundo. De acordo com a pesquisa, entre 2008 e 2014 foram
registradas 604 mortes neste grupo populacional no pais (http://agencia
brasil.ebc.com.br/direitos-humanos/noticia/2015-11/com-600-mortes-em-seis-anos-
brasil-e-0-que-mais-mata-travestis-e).

Por ndo encontrar acesso ao mercado formal de trabalho, aproximadamente 90%
de transexuais e travestis se prostituem no Brasil, consoante dados da ANTRA —
Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (http://www.cartacapital.com.
br/blogs/feminismo-pra-que/o-preconceito-contra-transexuais-no-mercado-de-trabalho-
2970.html).

Trata-se de um quadro de verdadeira exclusdo da cidadania, na medida em que
tais pessoas ndo sao reconhecidas enquanto sujeitos de direito e, por isso, tem direitos
fundamentais negados e ndo usufruem de um bem-estar minimo, em flagrante
descompasso com o restante da populacéo.

A protecéo constitucional da pessoa transgénero.

A dignidade da pessoa humana é um dos fundamentos da Republica e isso esta
expresso no art. 1° IIl, da Constituicio Federal. E, em vista da superioridade
hierarquica da Magna Carta, resulta que a promoc¢éo da dignidade humana € o macro
principio que norteia toda a legislacao infraconstitucional.

Dindamica de la cultura de la Vol. 20 Oct.- ISSN: pp. 180 189
ciudadania y de la inclusion social Num. 4_95 Dic., 1605-4806 - 194
2016



RAZON Y PALABRA
Primera Revista Electronica en Iberoamérica Especializada en Comunicacion
http://revistas.comunicacionudlh.edu.ec/index.php/ryp

Com isso, a tutela prioritaria de interesses existenciais, ndo econémicos, € o
paradigma que confere unidade ao direito brasileiro. Com isso, ndo resta duvida de que
a Lei Maior estabelece como pedra de toque de todo o sistema normativo a tutela do
livre desenvolvimento da personalidade humana.

Nessa ordem de ideias, é imperioso consignar que, por forca do comando
constitucional, todas as pessoas devem ser tratadas com igual respeito e consideracao,
na medida em que apresentam a mesma dignidade.

Portanto, tratamento desigual que visa diminuir ou cercear direitos e que esteja
assentado em elementos como etnia, sexualidade, género, religido etc., afronta
claramente a Constituicdo Federal.

Exatamente por esse motivo que se revela discriminatoria e, assim,
inconstitucional, a exclusdo da cidadania sofrida pelas pessoas transgénero, na medida
em que tal negagdo de direitos se baseia em motivo “proibido”, que € o género sexual.
Neste caso, o tratamento desigual fere a Carta Magna porque 0 motivo que o0
fundamenta € arbitrario e, portanto, inconstitucional.

Embora a discusséo sobre o significado da dignidade humana seja complexa e
ultrapasse os limites desse trabalho, é possivel consignar que um dos seus elementos
centrais (talvez o principal) é a liberdade da pessoa em fazer suas proprias escolhas. E a
autonomia moral, capacidade de autodeterminacgdo, aptiddo para se posicionar ante 0s
acontecimentos da vida, ainda que em termos potenciais, o traco que nos diferencia dos
outros animais.

A dignidade humana, portanto, passa obrigatoriamente pela capacidade de
decidir livremente sobre todos os aspectos da vida, pela possibilidade de ser “dono” da
prépria existéncia a partir de decisfes livremente formadas.

Por esse motivo, fere a dignidade todo e qualquer obstaculo arbitrario ao
exercicio dos direitos de liberdade, na medida em que representa injustificavel barreira
ao desenvolvimento existencial da pessoa.

Em face de tais premissas, indaga-se: a definicdo do género sexual pode ser fruto
de um ato de vontade, de uma escolha? E essa decisdo deveria ndo apenas ser respeitada
pelo direito como também protegida?

A titulo de exemplo, individuo que tenha nascido com os atributos fisicos de
homem, mas que expressa uma identidade feminina de género, poderia exigir a
modificagdo dos seus dados registrais para passar a ser legalmente identificada como
uma pessoa do sexo feminino?
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Em um breve retrospecto historico, observa-se que dos anos 70 até o inicio da
década de 80 do século passado, o Poder Judiciario no Brasil negava a pretensédo de
modificacdo do nome e do sexo juridico de travestis e transexuais. A partir da década de
90, entretanto, houve uma mudanca a esse respeito e tal demanda passou a ser acolhida,
desde que justificada na realizagéo da cirurgia de transgenitalizagédo (Vieira, 2012).

Entretanto, mesmo permitindo a modificagdo das informacdes pessoais no
Cartério de Registro Civil, tais decisdes judiciais nitidamente traziam uma nocdo
patologizante da transexualidade, por se basearem, em linhas gerais, no direito a satde e
por reconhecerem a falta de sintonia entre o sexo fisico e o género como espécie de
distarbio.

Quanto & pessoa transgénero que ndo tenha se submetido a cirurgia de
transgenitalizacéo, entretanto, 0 momento atual ainda € de transi¢do. O Judiciario ainda
hesita em permitir a modificacdo das informacGes registrais nesse caso, de modo que
néo se pode falar ainda na formacéo de uma jurisprudéncia nesse sentido, a despeito de
novas decisdes judiciais que, a cada dia e de forma gradual, estdo passando a asseguram
esse direito.

Tal pretensdo encontra ampla guarida na Constituicdo Federal, a partir de uma
interpretacdo construtiva da legislacdo ordinaria que, a luz dos principios
constitucionais, tem como norte a promogdo dos direitos fundamentais em uma
perspectiva igualitaria. A Lei de Registros Publicos (Lei 6.015/1973), nesse contexto, é
a principal norma infraconstitucional a fundamentar tal pretensdo, que, destaque-se,
mesmo ndo autorizando expressamente a retificacdo das informagdes, também néo traz
nenhum tipo de proibic&o a esse respeito.

Parece-nos que é possivel falar em um direito fundamental implicito a
identidade de género, que, ainda que sem expressa previsdo na Magna Carta, deflui dos
direitos a igualdade, a privacidade, a liberdade e a ndo discriminagéo.

Trata-se de direito de liberdade, que consiste na prerrogativa de escolher, na
esfera da autonomia individual, o género que se deseja expressar, mesmo que tal
expressao eventualmente ndo esteja em simetria com o sexo anatémico.

E ato de escolha, expressdo da autonomia moral do individuo, que, por esse
motivo, deve ndo apenas ser assegurado pelo direito, como também ter seus efeitos
resguardados pela ordem juridica.

Nesta ordem de ideias é possivel requerer, em juizo, a alteracdo dos dados
pessoais que figuram Cartério de Registro Civil, com base no género livremente
escolhido, ainda que o postulante ndo tenha se submetido a cirurgia de redesignagéo
sexual.
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Esse direito pressupfe nao apenas a garantia de livre escolha sobre o género
sexual, como também a prerrogativa de o expressar no meio social e de que essa
manifestacio seja respeitada pelo Estado e por toda a sociedade. E dizer que tal
expressao de género passara a integrar a qualificacdo pessoal do individuo para todos 0s
fins de direito.

A titulo de exemplo, uma mulher transexual que tenha obtido éxito em modificar
o0 sexo juridico (independentemente de suas caracteristicas fisicas), devera ser tratada
como mulher para fins previdenciarios, trabalhistas, de servico militar, contratos, no
tocante as relagdes de direito de familia (casamento, adocao, parentesco etc.) etc.

Negar a possibilidade de adequar os dados registrais a identidade de género
resulta em clara violagcdo a dignidade, na medida em que significa uma arbitraria
limitagdo a liberdade individual, posto que se expressar pelo género com o qual se
identifica € uma dimensdo essencial da personalidade humana.

N&o € por outro motivo que, na América Latina, Uruguai e Argentina sao
pioneiros por terem leis que asseguram o direito de retificagdo de todas as informagdes
do registro civil sempre que este ndo estiver de acordo com a identidade de género
(respectivamente, Lei 18.620/2009 e Lei 26.743/2012).

Conclusofes

E evidente que as demandas das pessoas trans ndo se resumem a modificacéo do
nome e do sexo juridico, todavia, ndo resta divida de que esta é a porta de entrada para
todos os demais direitos fundamentais que lhes sdo rotineiramente negados, como
salde, educacdo, emprego, renda etc.

Superada a questdo da retificacdo das informacdes registrais, duas questdes séo
prementes: a) que a transexualidade seja encarada de forma despatologizada, como uma
dentre varias possiveis expressdes de género; b) que a problematica que envolve as
pessoas transgénero seja enquadrada corretamente, como uma questdo de direitos
humanos, de acesso a cidadania em igualdade de condi¢Ges com as demais pessoas.
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